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VUITTON SPA FORMATION
FORMATION POUR LES PROFESSIONNELS ET PARTICULIERS

Lawrence VHITTON en 7aa/7aef nots, ..

Ure /am'a/(

Spécialisée dans la formation professionnelle
depuis 2004, mes créations de profocoles
sont le fruit dune recherche approfondie
des techniques de bien étre des différents
continents, pour que vous puissiez aborder
le toucher pour une expression pleine et
authentique de vos aspirations. Mes voyages,
ma curiosité, mes rencontres  font  que mes
connaissances ef mes enseignements sortent
de ce qui est traditionnel en Europe.
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Ce que je vous propose vous améne &
vous sentir p\einemen'r vivant, conscient,
vous permet d'exprimer librement qui vous
étes de facon profonde et essentielle,
de stimuler 'expression de votre identité,
et denrichir votre créativité, d'améliorer
vos relations, dorienter votre regard
sur ce que vous vivez avec souplesse et
sagesse qui vise & améliorer de ce fait,
votre état de bien-&tre mental et physique.

Un liea de fom(af/w(

En France et & létranger, elles
peuvent éftre prises en charge
par les organismes financeurs
Francais, sur  demande  de
formations collectives de plusieurs
stagiaires, les formations peuvent
éfre organisées dans votre vile
ou dans votre pays Je peux
moccuper de vos dossiers de
prise en charge.

Deez” vous //wgze/‘ dans Cunivers de . c/z«féa/(f/yae /

Nos programmes de formations sont soumis au contréle pédagogiques de 'état, conformément & la réglementation
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le Tuna est un véritable
massage thérapeutique qui
soit disperse les blocages
énergétiques soit stimule ou
tonifie I'énergie.

@K/éﬁﬂ/ﬂﬂ/é En 2jours
acrate

Concept thérapeutique oriental
basé sur la stimulation de
zones et des points réflexes..
bienfaits dans le soin des
principaux  maux  musculo-
articulaires.
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LES CLASSIOUES

p@@/b 72"6’((@ En 3 jours

Un des plus ancien modelagel
Techniques suédoises de massage et de
gymnastique. Vous apprendrez & évaluer
les besoins de la personne en
sélectionnant chaque geste pour une
action & la fois décontracturante,
drainante et fortifiante. | favorise une
meilleure amplitude des mouvements.
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(modelage  femme  enceinte)
le  massage  femme
enceinte est basé sur
les pratiques  indiennes
signifiant «science de la
vie». Vous apprendrez les
bons gestes aux différents
stades de la grossesse.

50(?/@ En 2 jours
Douceur et chaleur dun
massage enveloppant, subtile
dans le foucher grace & la

cire végétale.
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Savoir utiliser et associer les
huiles essentielles avec les
hules végétales dans vos
massages et vos soins du
visage en foute sécurité en
fonction du type de peau et
de leur probleme.

En 2 jours

Cette formation étonnera par son approche et sa sensibilité, vous apprendrez & vous positionner dans I'espace en utilisant la technique des vagues avec
vos avant-bras, coude et vos mains. Le lomi-lomi participe & libérer ces noeuds et tensions bloqués dans le corps au rythme dansant que les vagues
d'Hawai. Il calme le mental, | détend le systeme musculaire, améliore la circulation sanguine, il favorise aussi la circulation du CHI (énergie) dans tout le

corps.




Socret do détonts

En  Asie, depuis plus de 5000 ans,
les bols chantants sont utilisés pour l'art de la
guérison - ausibienen Ihde que dans les monastéres
au Tibet et au Népal. Selon la philosophie Védique,
['univers est créé par le Son et chaque étre est Son.

A chaque objet, & chaque éfre correspond
une fréquence sonore propre. Les bols tibétains
ont un spectre dharmonie trés large agissant
simultanément sur différents niveaux (fant physique
que mental)lVous apprendrez & écouter pour
entendre et découvrirez un univers apaisant.

LES 3 SECRETS..

Seeret de ﬂd/a«/‘m/(%[fe

Un modelage gourmand, original, aux
épices précieuses est aussi  appelé
massage du  temple car  autrefois
réservé au roi indonésien.

Vous apprendrez & reconnaitre les plantes
qui sont utlisées, & maiftriser la chaleur,
appliquée en pression sur les muscles et sur
les zones de tension. | est riche et complet,
soulage du stress, favorise [élimination
et la relaxation. Un soin  précieux.

Secret de |italits

Une innovation & limage de ceux
ou celles qui souhaitent proposer
un modelage unique, athypique.
Avec caractére et élégance, le
foulard épouse parfaitement les
contours du corps  subtilement
manoeuvré | permet de
déplacer, soulever et extraire les
différentes parties du corps de
sa pesanteur.




MANDI LULUR - BALI
Le rituel du fé/r{/}(/k

Cest & Bali, que laurence eu la chance dhériter denseignements sur la tradition ancestrale
des rituels indonésiens elle découvre le Mandi Lulur, originaire de JAVA « Un rituel de purification
et de séduction destiné aux futures mariées », un rite de passage de la vie de jeune & cele
de la femme, initiclement réservé aux familes nobles, et qui peut parfois durer plusieurs jours.

En concevant le soin éponyme, Laurence a souhaité offrir un moment « rituel » accompagnant les étapes
importantes de changement dans la vie des femmes, telles que le mariage, la maternité, une rupture efc.. Fidéle
aux coutumes locales, le point de départ du soin commence par I'accueil d' un bain aux fleurs de frangipanier
et de jasmin, S'ensuit une organisation d'étapes de soins étonnants propre & la culture Indonésienne.

Vous z;a/a/wm{mz & deconvriver

an monde au fé/rt/}(/)(




MAYA AUX JADES IMPERIALES
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Une création organisée pour cet exceptionnel modelage, la  civilsation  Maya  riche
de connaissances depuis des milénaires a permis & Laurence Vuitton de comprendre foute la subtilité
et linteligence de ces peuples, elles a découvert «le secret» dans lart de [écoute
et la construction de I'étre chez les Mayas.

Elle se sert de la Pierre aux 5 vertus comme conducteur.

Cest & la «SERRA DE LAS MINAS» que lon trouve les mines de Jade vert des Mayas.
le Jade symbolise la droiture, la vertu et la puissance, la jade est reconnue pour ses vertus
ressourcantes, ele apaise, régule le tempérament et développe la patience, elle est
considérée par les MAYAS comme la pierre sacrée de limmorfalité.




EN PRIVE

Formation Prisée

Praticiens de Bien - étre, Esthéticiennes & domicile, Instituts de Beauté, Spa-Hétel Thalassothérapie. Des
enseignements de profocoles fotalement innovants, insolites pour une insertion professionnelle réussie. Vous
bénéficiez d'une méthode pédagogique exclusive | Prenant en compte vos besoins physiques, moraux et
psychologiques.

D'un accompagnement, d'un suivi sur mesure chez vous ou sur votre lieu de travail par un enseignant diplémé
spécialiste du Bien-étre et de la Beauté. Des cours clairs, structurés, des dossiers pédagogiques illustrés. Des
cours de vente de produits ef de vos prestations de services avec application immédiate, juste apres le
dernier jour de formation. De I'écoute et des conseils pour mieux vous organiser, une aide & élaboration de
votre carte de soins.




RELOOKING INSTITUTE FENG SHU

Vous soakhartez mc{/f/e/v volre environnement /Mfe@m/m/ 7
Vous soahartez vous /&/r{d/‘?«ez et gagner ex wsibilite 7

Et parce quil convient de soigner particulierement le lieu ou vous recevez vos clients. Que nous vous
proposons le réaménagement de votre espace professionnel en soignant la décoration ef la mise en scéne
, un lieu chargé d'émotions pour que vos clienfs se sentent bien chez vous et soient enclins & conclure
leurs actes d'achats. Apres étude de vos besoins, mobilier, accessoires adaptés etc.., il en découlera notre
proposition basée sur le fonctionnel, I'esthétique et votre personnalité.

C'est un concept qui a démontré que les couleurs les volumes |, les formes provoquent chez la personne qui
est dans le lieu , un sentiment de bien-étre et de confiance qui favorise I'écoute et la compréhension de la
professionnelle. On recherchera I'équilbre entre le YIN et le YANG, on stimulera le CH & ['aide des couleurs
de mur . dun éclairage , dune disposition de meubles en respectant les énergies qui peuvent transformer
un salon |

Notre expérience qui nous a fait découvrir tant de salons au cours de ces dernigres années, nous a fait
percevoir les améliorations immédiates que 'on peut apporter & un espace, pour un budget plus raisonnable
que l'on ne pourrait le croire |
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